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La Federacién de Gimnasia del Principado de Asturias convoca JORNADAS DE TECNIFICACION Y
FORMACION DE GIMNASIA ARTiSTICA MASCULINA para TECNICOS Y GIMNASTAS, a celebrar en
formato PRESENCIAL, los dias 12,13 Y 14 de NOVIEMBRE de 2026

Ponente

Don Fernando Siscar Estivalis- Ex - Seleccionador Nacional G. Artistica Masculina. Técnico GAM
de la RFEG desde 1988. Coautor de estudios especializados sobre la potenciacion de
capacidades fisicas y metodologias de ajuste en gimnastas masculinos . Como Seleccionador
del Equipo Nacional GAM, obtuvo clasificaciones tan destacables como el pase directo del
Equipo Masculino a los JJOO Tokio 2020/2021.

Horario y Lugar

INSTALACIONES DE GIMNASIA ARTiSTICA DEL REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA
DIiA 12 -De 17,00h a 20,00h.

DIA 13- De 09,00h a 14,00h. y de 16,00h a 20,00h.

Dia 14- De 09,00h a 14,00h.

Cuota Inscripcion- GRATUITO PARA FEDERADOS DE LA FGPA

FEDERADOS DE OTRAS COMUNIDADES CON LICENCIAEN VIGOR -50 €

INGRESOS EN ES03 2080 0769 7330 4003 6348

REQUISITOS DE ACCESO- ESTAR EN POSESION DE LICENCIA FEDERATIVA EN VIGOR

e Enelestamento Entrenador N1, N2 y N3 de Gimnasia Artistica Masculina
e Enelestamento de Técnico Nacional de Gimnasia Artistica Masculina
e Oenelestamentode gimnasta FGPA/HOMOLOGADA por la RFEG en Gimnasia Artistica Masculina.

Inscripciones
A través del formulario oficial de inscripcién que se remitira por mail a secretaria@gimnastur.com

(PLAZAS LIMITADAS)

FIN DE PLAZO DE INSCRIPCION- 28 DE OCTUBRE DE 2026
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INSCRIPCION

JORNADAS DE TECNIFICACION Y FORMACION
GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA

NOMBRE Y APELLIDOS

DNI N° DE LICENCIA ESTAMENTO

F.NAC. LUGAR NACIONALIDAD

DIRECCION CP

LOCALIDAD / PROVINCIA

EMAIL

TELEFONO

EN A DE DE 2026

FIRMA

DOCUMENTACION A ADJUNTAR:

= FORMULARIO Y CONSENTIMIENTO DEBIDAMENT CUMPLIMENTADO
=  COPIADE CARNET DE LICENCIA O CERTIFICADO DE LA FEDERACION CORRESPONDIENTE
= COPIADEL INGRESO BANCARIO (SINO ERES FEDERADO DE LA FGPA)

ES03 2080 0769 7330 4003 6348

FEDERACION ASTURIANA DE GIMNASIA es el Responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados bajo su consentimiento y le informa que estos datos seran
tratados de conformidad con lo dispuesto en las normativas vigentes en proteccién de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley
Orgénica (ES) 3/2018 de 5 de diciembre (LOPDGDD) con la finalidad de mantener una relacion comercial y ser conservados mientras exista un interés mutuo para mantener el fin
deltratamientoy cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimiran con medidas de seguridad adecuadas para garantizar la seudonimizacion de los datos o la destruccion total
de los mismos. Asimismo, se informa que pueden ejercer elderecho a retirar este consentimiento en cualquier momento. Derecho de acceso, rectificacion, portabilidad y supresion
de los datos y de limitacion u oposicion al tratamiento. Podra ejercer los derechos ante la FEDERACION ASTURIANA DE GIMNASIA en CALLE EZCURDIA, 194- BAJO 33203
GIJON (ASTURIAS) y REAL FEDERACION ESPANOLA DE GIMNASIA C/Ferraz,16,7°D, 28008 Madrid. Igualmente tiene derecho a presentar una reclamacién ante la Autoridad de

control (www.aepd.es) si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente
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Consentimiento explicito
(FEDERACION ASTURIANA DE GIMNASIA)

En a de de202__

FEDERACION ASTURIANA DE GIMNASIA es el Responsable del tratamiento de los datos personales del Interesado y le informa que estos datos seran tratados de conformidad con lo dispuesto en las normativas
vigentes en proteccién de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR), la Ley Orgénica (ES) 3/2018 de 5 de diciembre (LOPDGDD) y el Real Decreto (ES) 1720/2007 de 21 de
diciembre (RDLOPD), por lo que se le facilita la sigui infor ion del tr

Fin del tratamiento:

1)
2)

Para mantener una relacion social, para la gestion interna de la licencia habilitada con el federado

Conforme a la Ley Organica 3/2013 de 20 de junio, de proteccién de la salud del deportistay lucha contra el dopaje en la actividad deportiva, con la finalidad de gestionar las pruebas para el control
de sustancias prohibidas en la practica del deporte asi como cualquier otra competencia.

Arealizar grabacion de imagenes y videos de las actividades llevadas a cabo en el desarrollo de la actividad deportiva por el Responsable del tratamiento para dar publicidad de las mismas en los
medios de comunicacion y/o venta directa durante el campeonato y/o directa o indirecta, a través de los medios generales

Opcional:

[ Autorizo, como titular de la licencia a que mis datos sean cedidos a la Agencias de Viajes, la finalidad de organizar los viajesde  competiciones. En caso afirmativo marque el recuadro.

[ Autorizo, como titular de la licencia a que la Real Federacion Espafola de Gimnasia y Federacién de Gimnasia del Principado de Asturias, trate los datos de salud, con la finalidad de gestionar el
control médico y psicolégico para ayuda del gimnasta. (Los datos se entendera que seran utilizados cuando el federado entre en un nivel de pruebas, acceso o incorporacién a la alta competicion).
En caso afirmativo marque el recuadro.

[ Autorizo mi consentimiento para envios, sobre nuestros patrocinadores, con la finalidad de informar de los productos y servicios de su interés. Si no desea recibir este tipo de informacién marque
la casilla correspondiente. En caso de autorizar la cesion marque el recuadro

Criterios de conservacion de los datos: se conservaran mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del tratamiento y cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimiran con medidas de
seguridad adecuadas para garantizar la seudonimizacion de los datos o la destruccion total de los mismos.
Comunicacion de los datos:

Ala REAL FEDERACION ESPANOLA DE GIMNASIA.

Ala compafifa aseguradora, con la finalidad de gestionar la cobertura sanitaria ante una posible lesién deportiva.

A las Administraciones Publicas en cumplimiento de la normativa laboral, de Seguridad Social, Tributaria, Presupuestariay Deportiva, etc.

Al Comité Olimpico Espafiol y Asociacion de Deportes Olimpicos, Federacion Internacional de Gimnasia, Unién Europea de Gimnasia, Unidn Iberoamericana de Gimnasia,
Federaciones Nacionales de Otros Paises o Comités Organizadores de un acontecimiento deportivo.

Eal ol

Derechos que asisten al Interesado:

- Derecho a retirar el consentimiento en cualquier momento.

- Derecho de acceso, rectificaciony supresion de sus datos y a la limitacion u oposicion a su tratamiento.

- Derecho a presentar una reclamacion ante la Autoridad de control (www.agpd.es) si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente.

Datos de contacto para ejercer sus derechos:

FEDERACION ASTURIANA DE GIMNASIA . CALLE EZCURDIA, 194 - BAJO 33203 GIJON (ASTURIAS) y REAL FEDERACION ESPANOLA DE GIMNASIA, C/ Ferraz, 16, 7° D, 28008 Madrid.

Para realizar el tratamiento de datos descrito, el Responsable del tratamiento necesita su consentimiento explicito o el de su representante legal.

El Interesado consiente el tratamiento de sus datos en los términos expuestos:

Nombre

Representante legal .......ccueeeuveiieiieiiiiiiiiiiieeciiecereeceeee e L,CONNIF ..o,

Firma:

PORTE ASTURIANO
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